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48 mg +5 mg lahlﬂkn powlekane
kg Pyri

50 tabletek powlekanych SANOFIvZ

Magne-B6 i pérket grupit e shtesave minerale.

470 magnesium lactate dehydrate + 5 mg pyridoxine hydrochloride

Kur pérdoret MAGNE- B6?

Pérmban Magnez dhe B6

Deficiti i magnezit i izoluar ose i kombinuar, i cili mund té shprehet me ndonjé nga

simptomat e méposhtme:

- Nervozizém, ankth i moderuar, irritabilitet, eksitabilitet, lodhje, dobési, mungesé energjie,

¢rregullime té lehta té gjumit, dhimbje koke,

- Spazma, krampe muskulare

- Crregullime té traktit gastrointestinal, dhimbje barku, konstipacion

Kur té mos pérdorin Magne-B6?

Magne B6-nuk do té pérdoren né rastet e méposhtme:

-Alergji e njohur tek ndonjé nga pérbérésit

-Insuficencé akute renale

Pér shkak té pranisé sé saharoze, ky medikament éshté i kundérindikuar pér diabetikét.



Vetém né té rriturit dhe fémijét mbi 6 vjet.

Pér fémijét nén 6 vjec jané ofruar formulime té pérshtatshme.

Mund té pérdoret MAGNE- B6 gjaté shtatzénisé dhe laktacionit?

Ky ila¢ mund té pérdoret gjaté shtatzénisé vetém nése e pérshkruar nga njé mjek.

, hése jeni né laktacion duhet té shmanget.

Dozimi dhe ményra e pérdorimit.

Té rriturit: 6 deri 8 tableta né dité, t& ndaré né 2 ose 3 doza gjaté ngrénies.

Fémijét mbi 6 vjet (rreth 20 kg): 2 deri né 4 tableta, té ndaré né 2 ose 3 doza gjaté ngrénies;

10-20 mg/kg/dité

Tabletat duhet té gélltiten té gjitha me njé goté uji té madhe .

Magnezi éshté minearli I katért pér nga sasia né trupin e njeriut. 50% e tij ndodhet

intragelizor dhe pjesa tjetér ndodhet né kockat e skeletit.

Mg éshté i nevojshém né rregullimin e tensionit arterial, lehtéson sindromin premenstrual,

redukton riskun pér diabet mellitus II dhe pér osteoporozé.



